
GUIDA VELOCE PER LA REGISTRAZIONE DEL VIDEO 
 
 
COSA DIRE? 
 
Una sola frase: 
 

«INSIEME PIÙ FORTI» 
 
COME DIRLA 

• Guarda dritto nell’obiettivo del telefono (non lo schermo), come se lo dicessi a una 
persona a cui vuoi bene 

• Tono naturale e convinto: non serve alzare la voce né recitare. Se ti viene un sorriso, è 
benvenuto 

• Dilla tutta d’un fiato, scandendo bene le parole 
• Prima e dopo la frase resta fermo/a in silenzio per 2 secondi, guardando in camera 

(questi secondi ci serviranno per il montaggio) 
 
INDICAZIONI 

• Registra un paio di versioni, anche con intonazioni leggermente diverse: ci aiuteranno 
in fase di montaggio 

Da evitare: 
• Aggiungere altre parole (“ciao”, “ecco”, il tuo nome…) 
• Filtri, effetti o musica di sottofondo 
• Muoverti o muovere il telefono durante la ripresa 

 
COME INVIARLO 
Invia il file video originale, senza comprimerlo (no app di messaggistica) tramite mail o, 
qualora il file risulti troppo grande/pesante per la posta elettronica, attraverso un link Drive o 
WeTransfer https://wetransfer.com/  
 
Indirizzi a cui inviare: eleonora.moretti@twentytwenty.it 
giuseppe.dibenedetto@twentytwenty.it 

 

https://wetransfer.com/
mailto:eleonora.moretti@twentytwenty.it
mailto:giuseppe.dibenedetto@twentytwenty.it

